Reciclando sonhos: Quando empreender ¢ a
unica solucao

Franciene Almeida Pires

Os moradores de Vigario Geral e Parada de inspira¢do para
Lucas nunca imaginaram que Vanessa iria outras  tantas
tao longe usando trem ou Onibus e muitas mulheres e
vezes a pé mesmo. familias...Mas
Quando crianga, o sonho dessa menina isso eu conto
espoleta era a privacidade de um banheiro mais tarde!

s0 seu, com porta fechada, janela, chuveiro
quente e vaso sanitdrio. Ah! E que ficasse

na sua casa! Seu paiera,
digamos, bem sapeca e
nao tinha muito
compromisso com as
despesas da familia,

Bem novinha, Vanessa se casa € vé nesse
momento, a oportunidade para sair da
comunidade e ter o que sempre desejou: sua

casa com banheiro e sua familia. Ele, 12
anos mais velho e das for¢as armadas, cla
com 16 anos e cheia de sonhos. Pena que
essa ndo ¢ uma histéria de amor, pois logo o
principe vira sapo e ela descobre o
envolvimento do marido com o esquema de
caga-niqueis no suburbio do RJ. Passando
pela humilhagdo de ser abordada de forma

fazendo com que a mae
de Vanessa se desdobrasse entre o
artesanato, vendas de maquiagem e afins e
as faxinas para criar os 4 filhos. Quando
conseguiu um emprego em uma empresa
maior, a mae da nossa protagonista galgou
promogoes que deixaram a familia muito
orgulhosa, foi auxiliar de servigos gerais e

. . ) . truculenta por policiais que achavam que ela
depois copeira na diretoria de uma

estava envolvida nas ‘“maracutaias” do
marido. Mal sabiam eles que ela nem sabia
que “ele” era do “movimento”. Com uma fé
inabalavel e a certeza de que havia uma luz
dentro dela e que era responsabilidade dela
fazé-la brilhar, Vanessa Franga busca ajuda
para iniciar o processo de separacdo. A
primeira e mais importante decisdo que ela

multinacional, mas sustentar uma casa com
4 criangas ndo ¢ facil, por isso todos
precisavam ajudar. Vanessa conta que
aprendeu croché desde pequena e a arte de
vender e de fazer conexdes. A mae
comprava batons e ela vendia na rua, na
escola, na igreja. Mal sabia ela que o

arimpo das roupas das irmas, dos sapatos . )
ganmp p ’ P tomou foi buscar nos estudos o caminho para

a mudanca completa em sua vida. Nossa
empreendedora sempre estudou em escola
publica e passou por todos os perrengues que

e acessoOrios que eles trocavam entre si,
viraria uma fonte , ndo so6 de renda, mas de
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os alunos de escola publica passam: falta de
professores, de estrutura, de estimulo, mas
nada disso impediu que ela alcancasse seus
objetivos, ELA SEGUIU EM FRENTE.
Enfrentou um divorcio conturbado, foi
ameagada de morte, precisou de uma rede
de apoio que ndo era grande, mas que foi
crucial para a grande virada em sua vida. E
continuou...Continuou trabalhando, foi
cameld, vendeu calcinhas que comprava em
Nova Friburgo, municipio do RJ, conheceu
muitas pessoas que serviram de inspiracao
para sua caminhada.

Ufa! Enfim livre do sapo com quem se
casou, Vanessa agora foca em sua vida
profissional, estuda, estuda e estuda e
quando se da conta, se torna a responsavel
pelo treinamento de vendas de uma
multinacional farmacéutica e outra e outra.
Durante esse percurso, encontra Rodrigo e
com ele forma uma familia, um lar, dois
filhos lindos e wuma casa com 3
banheiros!!!!

Quando tudo parecia estavel e organizado,
o bichinho do empreendedorismo comeca a
picar novamente e depois de anos na
industria farmacéutica, Vanessa decida
elaborar uma transi¢do de carreira, monta
uma equipe com uma amiga € comega a
trabalhar um estilo de coaching de vendas.
Muito articulada e sem temer o que os
outros vao dizer, sua empresa Mindset,
comega a fazer parte de eventos grande em
Niterdi e se torna assunto de revistas e
jornais e entdo, s6 entdo ela toma a decisdo
que mudaria sua vida e de tantas outras
pessoas: Vanessa deixa a industria
farmacéutica!

Ah! Vale lembrar que ela faz isso tudo
gravida do segundo filho, o Lucas e o mais
velho, o Matheus,
ainda bem pequeno
0 que exige muito
de wuma mulher.
Nada disso foi
empecilho para ela,
muito pelo
contrario, serviu
como combustivel.

O tempo passa € o
espirito inquieto de
Vanessa a faz querer retomar sonhos
antigos...Lembra que eu falei que ela e as
irmds e o irmdo faziam uma espécie de
brecho entre eles e com os primos? Entdo,
aparece uma oportunidade para que ela
compre um brecho, a Charlotte Brecho, e
depois de ponderar, analisar o mercado, os
pros e os contras, ela toma a decisdo de
aceitar a oferta e mergulha no mundo da

moda sustentavel.

Mas como toda histéria precisa de um
climax, isso tudo acontece em meio a
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pandemia de Covid em 2019-2020 e com
1SS0, nossa protagonista precisa se
reinventar de novo! Usa a experiéncia que
adquiriu com pessoas importantes que se
tornaram grandes amigos e ajudadores e
comega suas vendas on line, usando o
Instagram e o Whatsapp, faz grupos de
vendas constroi pontes em um periodo que
todos construiam muros, € foi além, muito
além. Conseguiu crescer, ampliar suas
estacas e deu voz
a outras
mulheres, outras

empreendedoras
para que fossem
vistas e que
crescessem como
ela e com ela.
Isso tudo sendo
mulher, esposa,

mae e inspiragao!

Hoje, Vanessa Fraga faz parte da comissao
de moda da OAB, ganhou prémio de
mulher empreendedora pelo SEBRAE, ¢
coautora do livro os 3T’s e faz parte de
muitos movimentos em prol do wuso
consciente das pecas do vestuario, do
empoderamento feminino e ¢ palestrante
em eventos de empreendedorismo e em
escolas contando sua experiéncia e
trocando experiéncias com outras pessoas
que, assim como ela, sdo uma inspiragao e
prova de que ao nos depararmos com
adversidades e temos objetivos concretos a
serem atingidos, o preparo e a forca de
vontade sdo imprescindiveis para alcangar
n0ssos sonhos.

Hoje a
estrela  de e
Vanessa ‘

Fraga esta
brilhando e
acendendo
tantas outras
por onde ela

ografiatem o il

o lanamentadotiv

passa.
Seja  vocé
também a
mudancga
que quer ver
no mundo!

e Resumo:
O caso analisado tem alguns detalhes
que trazem a historia para muito
perto da realidade dos alunos do
CIEP 240 - Professor Haroldo
Teixeira Valladdo, Vanessa ¢ uma
mulher oriunda de classe pobre,
moradora de comunidade, enfrentou
a violéncia e problemas familiares,
estudou em escola publica, e memos
assim, nao permitiu que a realidade
que se estabelecesse como unica
projecdo para o futuro. Além disso,
transmite uma mensagem muito
positiva: O projeto de vida, a
realizacdo de sonhos, o planejamento
e, principalmente, a Educagdo, a
constancia nos estudos e trabalho
arduo, tornam possiveis os sonhos.
Podemos ver que as caracteristicas
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empreendedoras podem e devem ser
desenvolvidas e trabalhadas no
decorrer de nossa historia e que ha
sempre lugar para mudanga e
melhoria. Hoje, Vanessa Fraga ¢é,
além de empreendedora, mae e
esposa, ¢ palestrante,
ganhadora de prémios referentes ao
protagonismo feminino e a causa de
sustentabilidade na moda e
permanece no caminho do
conhecimento, criando grupos para
treinando

autora,

empoderar mulheres,
pessoas para que elas possam
extravasar o seu melhor para a
sociedade. Enfim, este caso, além
de sensibilizar, prova que a
Educacio ¢ a chave que abre portas
e que se reinventar ¢ possivel.

Palavras-chave:
empreendedorismo
autoavalia¢do; desenvolvimento do
comportamento empreendedor

feminino;

Objetivo de aprendizagem:

O caso tem por objetivo fazer com
que os estudantes reflitam sobre a
importancia de reconhecerem e
desenvolverem  as  principais
caracteristicas do comportamento
empreendedor através de um caso
concreto, bem como entender como
isso serd de extrema importancia na
construcdo de seus proprios
projetos de vida.

e Utilizacdo recomendada:

O presente estudo de caso foi
desenvolvido para ser utilizado
durante o primeiro bimestre, entre as
semanas 5 e 6, do primeiro ano do
Ensino Médio Integral, considerando
a programagdo prevista na matriz
curricular do Componente
Empreendedorismo. Tratando-se de
excelente ferramenta para
fechamento do tema Caracteristicas
do Comportamento Empreendedor -
Conhecendo Empreendedores, como

uma

forma de aplicar de maneira mais
concreta, oS conhecimentos
adquiridos.

Fontes de obtenciao dos dados do
caso:

Os dados primarios foram obtidos
através de conversa informal com a
empreendedora Vanessa Fraga,
realizada em dezembro de 2023,
além de informagoes
complementares com dados
secundarios oriundos das seguintes
redes sociais:

https://www.instagram.com/negocio

s_vanessafraga/

https://www.instagram.com/charlott

e_brecho/

https://www.instagram.com/mindset

escoladelideres/

https://www.instagram.com/3tstrein

amentos/
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¢ Relevancia dos tépicos:

O caso se mostra pertinente por
enfatizar  conceitos e  aspectos
relevantes do tema, Caracteristicas do
Comportamento Empreendedor, de
forma didatica e proxima a realidade
dos alunos a quem se dirige. Cada
discente podera identificar, pelo menos
um elemento de sua vida na histéria de
Vanessa Fraga, e isso faz com que os
conceitos fagam sentido e sejam mais
bem assimilados. Saimos dos grande e
intangiveis empreendedores e suas
historia milionérias, para a historia de
uma pessoa comum com sonhos e
desejos comuns e que alcangou lugares
na sociedade que muitos desejam,
através do esforco, da fé, da
persisténcia e dos estudos.

e Questoes para discussao:

1. O que chama mais a sua aten¢ao no
caso analisado? Por qué?

2. Quais passagens referentes a
historia de Vanessa Fraga vocé
consegue identificar em sua propria
historia?

3. Vocé tem sonhos? Quais? Por
que?

4. O que voce tem feito para que
esses sonhos virem um projeto para
sua vida?

5. Como vocé encara as barreiras que
a vida te prepara?

6. Que caracteristicas
empreendedoras vocé identificou
no caso estudado?

7. Quais delas vocé identifica em
voce?

e Comentarios:

As perguntas feitas tém cunho
pessoal e podem trazer gatilhos para
muitos alunos. O professor, por sua
vez, precisa estar atento e preparado
para gerenciar momentos mais
sensiveis e direcionar as falas para o
objetivo  principal que ¢ a
identificacio das caracteristicas
empreendedoras em cada um de nos.
Falar sobre sonhos e planejamento de
vida ¢ muito delicado, pois muitas
vezes, podemos encarar barreiras
muito dificeis de se transpor, mas o
docente tem um papel
importantissimo  no  desenrolar
dessas historias que estdo sendo
escritas. Nos,  professores,
precisamos acolher as dores e
mostrar uma “rota de fuga” para um
futuro que pareca minimamente
possivel e visivel para nosso aluno.
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